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3 moaynb — Hacunue B OTHOLWEHUU AeTeU

Ero Buasl, NMPU3HAaK" " NocrieacTBnA



dusnyeckKkoe Hacunume

du3uyeckoe Hacusue — HapyLleHne prU3nYeckor HENPUKOCHOBEHHOCTM APYroro YenoBeka C Lenbio YHUKEHNUS U
NPUYMHEHUS eMy Bonn 1 cTpadaHuin; n3bneHne 1 n3geBaTenbCTBa UK YOUACTBO AOMALLHETO XUBOTHOIO, LIENbIO SBNSETCS
MPUYMHEHNE MOCTOSIHHBLIX MCUXUYECKUX HAPYLLEHWU Y )XepTBbl. PU3MYeckoe Hacunmne — 3To caMblii pacKpbiBaeMbI BUA,
Hacunusl, NOCKOMbKY Y KepPTBbl OCTAKTCS BUAUMbIE NMOBPEXAEHUS.



Punsnyeckoe Hacurnive B OTHOLUEHUU OEeTeun

du3uveckoe Hacusiue 8 oOmHoweHuUu demeu — HaHeceHne pebeHKy poauTENAMUN UMK NMLUAMN, NX 3aMEHSIOLLIMMU,
dm3nYECKMX TPaBM, PasfnyHbIX TEMECHbIX NOBPEXAEHNN. BO MHOMMX CEMbSAX B KQ4YE€CTBE ANCLUMNITMHAPHBLIX MEP
MCMONb3YTCA pasnuyHblie BUAbl (PU3NYECKNX HaKka3aHU — OT NOA3aTbINIbHMKOB U LUSIENKOB 4O MOPKA PEMHEM.
Heobxognmo co3HaBaTb, YTO hM3MYECKOE HACKUINE — 3TO AENCTBUTENBHO (PNU3NYECKOE HaNageHne, OHO YacTo
COMPOBOXOAETCA CNOBECHLIMN OCKOPONEHNAMUN U NCUXUYECKO TPABMOW.



NMpusHaku pusanyeckoro Hacunus

®dun3nyeckoe Hacunme MOXHO ONo3HaThb MO ero XxapakTepHbIM NPU3HaKaMm:
— cneabl yoapos

— wpambl

— Nopesbl Ha pyKax, nnue, Horax n apyrmx YyacTsax Tena

— NepenomMbl 1 ymnbbl

— cregbl 0XXOroB

— CUHSIKK, reMmaToMbl



NMocneactBua pusanyeckoro Hacunus

dusmyeckoe Hacunme Bbi3biIBAET CTPECC, KOTOPbIV B paHHEM BO3pacTe CMOCOBCTBYET HapyLLEHWIO Pa3BUTUSI TONTIOBHOMO Mo3ra.
JKCTpeMarbHbIN CTPECC MOXET narybHO BNUSTb Ha CTaHOBINEHNE HEPBHOWM M MMMYHHOW cucTeM. B pesynsraTte B 3penom Bo3pacte
noasiM, KOTopble NepeHecnn ouanyeckoe Hacunue B 4eTCTBe, YrpoXXaeT NOBbILLEHHbIN PUCK NOBEAEHYECKUX NPOBeM, a Takke

PM3NYECKUX 1 NCUXMYECKUX NOCNEeACTBUIA, TakmX KakK:
— CKITOHHOCTb K HACUIMbCTBEHHOMY NMOBEAEHMIO UMK NOABEPXKEHHOCTb HACUIINID;
— Jenpeccus;

— KypeHue;

— OXMpEHWe;

— pVYCKOBaHHOE CeKcyarnbHOe NoBeaEHUE;

— HesannaHuMpoBaHHasa 6epeMeHHOCTb;

= 3noyr|0Tpe6neHV|e ankoromnem 1 3aBUCUMOCTb OT NMCUXOAKTUBHbIX BELLECTB.



NcuxonornyeckKkoe Hacunue

lMcuxonozuvyeckoe Hacunue — BepbanbHOE UN HeBepGanbHOE HAcUIMe C Lenbio YHU3UTb Y NOAYMHUTL CBOEMY KOHTPOSIO OPYroro
yenoeeka. dMoLMOHaNbHOe Hacunmne 310 NOCTOSIHHOE M CO3HATENbHOE NPUYMHEHNE 3MOLMOHANbHON Gonu ApyromMy U HENpUsITUE ero
4yBCTB. TO He 0ba3aTenbHO Npsimas obuaa unu Kpuky Ha Yenoseka. OHO MOXET BblpaXaTbCs B TOHKOW U YMENon MaHUnynsuum u

YHUWXEHUN.

AMouMoHanbLHOe HacuMe MOXET BbipaXaTbCAl B crieQylollemM noBegeHUU: UTHOPpPOBaHNE, MonYaHue, yrposbl, NpecreqoBaHue,
CUCTEMAaTMYECKUIN KOHTPOMb, HAabnoaeHe, CCopbl, 3anyruBaHne, pyraHb, YHWKEHWEe, KpUTUKE, OOBUHEHUS, MAHUMNYNALKUK, yoexaeHue
B NMOX KayecTBax (MOCTOSHHOE NOBTOPeHWe «Tbl TaKo/-as-To» ), PEBHOCTb, CoLMarnbHas U3onsaumMs, UCNonb3oBaHMe AeTel Kak
CpeacTBO Hacunue, opraHM3aums UMyLLIECTBEHHOW 3aBUCUMOCTU, OrpaHUYEeHNEe BO3MOXHOCTY NepeaBuratbCs 1 T..



anI3HaKVI NMNCUXOoJ1IoOrmM4eCKoro Hacumnus

MNcnxonormyeckoe HacunMe MOXHO pacno3HaTb NpU CrieayroLWMX 0CO6eHHOCTAX
COCTOSIHUA U Pa3BUTUA pebeHKa:

— 3apepKa pn3nMy4ecKoro n yMCTBEHHOIO pa3BuTusi pebeHka;
— HEPBHbIN TUK, 3HYPES;

— nNpobnemsbl ¢ egow;

— MOCTOSAHHO MeYvanbHbIA BUA;

— pasnuyHble comaTnyeckne 3aboneBaHus;

— 6ecnoKoncTBO, TPEBOXHOCTb, HAPYLLUEHUS CHa;

— ANUTENbHO COXpaHsIoLLEEeCcs NoaaBNeHHOEe COCTOSHME;

— arpeccmBHOCTb;

— CKIMOHHOCTb K YeMHEeHN0, HeyMeHne obLLaTbCs;

— WU3MULLHSASA YCTYNYNUBOCTb UMM OCTOPOXKHOCTb;

— nnoxas ycneBaeMocCTb.



JKOHOMMYECKOe Hacunue

SKOHOMUYEeCKOoe Hacursiue — 310 KOHTPOJ1b HaA UCMoJrib30BaHMEM OeHeEr U APpYyrx MmatepuaribHbIX peCypCcoB. Takoe
nopegeHmne 3aTpygHAEeT CaMOoCTOoATESIbHOE pachopdaXeHne (bI/IHchaMI/I n agenaet naptHepa o4eHb 3aBUCUMbIM.
SKOHOMUYECKMM HAaCUITMEM MOXXHO CYUTaTb crieaywoulee: 0T6|/|paH|/|e AeHer napTtHepa, XxpaHeHune ero BGaHKOBCKMNX

KapToyek y cebsi, orpaHnYeHne, NpensTCTBUE U KPUTMKA Ero NMoKynoK U CAENOK, CTPOrMiA KOHTPOIb pacxonoB, 3anunch
MMYLLECTBA Ha CBOE UMSI, MPUHYXXAEHNE NapTHepa y4acTBOBaTb B HE3AKOHHbIX cAernKax.



anI3HaKVI JKOHOMUNYECKOIro Hacumnus

lMpu3Hakn, No KOTOPbIM MOXXHO OMO3HaTb pebeHKa, noaBepreMycs 3IKOHOMUYECKOMY HaCUNUIO:
— YTOMSEHHbIN, COHHbIV BUA;

— CaHUTapHO-TUrMeHnYecKas 3anyLeHHOCTb;

— OTCTaBaHne B OM3N4YECKOM PasBUTUN;

— yacTas BsnoTekywasn 3abonesaemMocTb;

— 3alep>KKa pe4eBoro 1 MOTOPHOro PasBUTUS;

— MOCTOSAHHbLIN FONoA;

— Kpaxka egbl U NPOAYKTOB MUTaHUS;

— HM3Kasa caMooLEeHKa, HU3Kasi yCcrneBaeMocCTb;

— arpeccuBHOCTb U UMMYNbCUBHOCTb;

— aHTUcoumnanbHOE NoBeAeHMe BNOTbL A0 BaHOanNM3ma.



CekcyanbHoOe Hacunue

CekcyanbHoe Hacusnue — noboe NoBeaeHne cekcyanbHOro xapakrepa, Yepes KOToOpoe ApYroe YeroBek NnoaBepraeTcs
KOHTPOIO, MaHUMYNALUA UNN YHWKeHNo. CekcyanbHoe Hacunve B nape MOXeT ObiTb Gornee pacnpocTpaHeHo, Yem 3TO
NPUHATO AyMaTb, MOTOMY YTO NaTpuapxanbHasi KynsTypa nogpasyMmeBaeT obsizaTenbHOe NoAYNHEHME CeKCyalbHbIM

XenaHusiM napTHepa.



Hacunue co cTOPOHbI MHTUMHOIO NapTHepa

Hacunue co CTOPOHbI MHTUMHOTIO NMNapTHepa — MoAesib arpecCnBHOIO N
NPUHYONUTESNIBHOIO NoBeAeHUd, BKIo4an cbvlsmqecme, CeKCyallibHble U NCUxXosiorn4yeckmne OEeNCTBUS, a Takke 3KOHOMUYECKOEe

NPUHYXXAEHWE, KOTOPOEe B3POCHble UM NOAPOCTKM MOTYT NPUMEHSITb NPOTUB CBOMX MHTUMHbIX NapTHepoB 6e3 nx cornacus.
K MHTUMHbIM NapTHeEpPaM OTHOCATCS ObIBLUME MUK HbIHELLUHWE CYNpYri UN NapTHEpPbI, HE3aBMCMMO OT TOTO, NPOXMBAET K
NnpaBoHapyLUMUTENb B OAHOM M TOM e MECTE C )XepTBoW. Bo3Hukatolme B pe3ynsraTte YyBCTBa CTblaa, cTpaxa u
©eCcrnomoLLHOCTN NPUBOASAT K HU3KOMY YPOBHIO COOBLLIEHMI U, CriedoBaTeNbHO, K OTHOCUTENbHO HEOOMbLLIOMY KONMMUYECTBY
OOBUHUTENBHbIX

npuroBopoB. Hanbonbluee 6pemMsi Hacunns Co CTOPOHbI MHTUMHOIO NapTHepa

NOXWUTCS HA MY>XXYMH NO OTHOLLUEHWUIO K UX NapTHepLUaM.



XapaccMmeHT

XappacMeHT — cekcyanbHble JoMOoraTenbCTBa U 3anyrmpaHme nyTeM HaBeaeHust
cTpaxa Ha Apyroro 4Yenoseka; u noBegeHne unm noBegeHne, KoTopoe Kakum-nméo
obpasowm:

(i) NPUYMHSET UNKM MOXET NPUYMHUTL Bpea, ApYroMy nuuy,

(i) ctaBuT nopg, yrpo3dy 6e3onacHoOCTb, 340POBbE UK Bnarononyyne gpyroro nuua,
(iif) nogpbIBaeT HENPUKOCHOBEHHOCTb YaCTHOW XU3HWU, HEMPUKOCHOBEHHOCTb UM
6Ge3onacHOCTb APYroro nuua unm

(iv) ymanseT nnm MoXeT yManutb JOCTOMHCTBO U LIEHHOCTb APYroro YeroBeka Kak
yenoeeka.



[Npu3HaKu cekcyarnbHOro Hacunus

CeKcyaanoe HacuJsine MOXHO pacno3HaTb npuv crnegyrowmnx OCOBEHHOCTAX COCTOSIHUA U pa3BUTUA pe6eHKa:
— HOYHbIE KOLLUMapbl, CTpaxwu;

— HECBOWCTBEHHbIE XapakTepy cekcyalibHbl€ Urpbl, HEeCBOWCTBEHHbIE BO3pacTy

3HaHUA O CEKCyalibHOM MNoBEOEHUN;

— CTpeMIieHne NoJIHOCTbIO 3aKpPbITb CBOE TEJ10,

— Agenpeccud, HU3Kad caMoOLeHKa;

— OTHYXOEHHOCTD,

— NPOCTUTYULMHUA, 6ecnop;u:|,qub|e MoJioBbl€ CBA3U,

— 9pOTNU3NPOBAHHOE NoBeAeHne.



